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Oggetto: Educazione digitale: gestione dei dispositivi mobili, iniziativa Sicurnauti e 

Regolamento sull’uso dell’IA. 

 

Gentili Genitori, cari Studenti, stimato Personale scolastico, 

 

viviamo in un’epoca di straordinaria accelerazione tecnologica che ha trasformato 

radicalmente le nostre abitudini. Se da un lato il digitale offre opportunità di apprendimento senza 

precedenti, dall’altro stiamo attraversando un momento di oggettiva difficoltà nella gestione 

quotidiana degli smartphone. Molte famiglie esprimono un senso di disorientamento di fronte alla 

complessità di questo scenario, dove il confine tra tempo libero e dipendenza digitale è sempre più 

labile. 

 

Il tema non riguarda solo la nostra comunità scolastica, ma è al centro del dibattito globale. Molte 

nazioni, infatti, stanno intervenendo con misure decise per tutelare il benessere psicofisico dei minori: 

l’Australia ha recentemente approvato leggi per vietare l’accesso ai social network ai minori di 16 

anni, la Francia sta sperimentando il divieto totale dei telefoni cellulari nelle scuole medie (pause 

incluse) e il Regno Unito ha introdotto linee guida stringenti per limitare l’uso dei dispositivi durante 

l’intera giornata scolastica. 





 
 

Anche in Italia, le recenti direttive ministeriali ribadiscono il divieto di utilizzo dello smartphone 

durante l’orario di lezione (salvo finalità didattiche specificamente previste e guidate dal docente). 

Tuttavia, come scuola, siamo consapevoli che un divieto normativo, se non accompagnato da un 

solido percorso educativo, risulta di difficile applicazione. La sfida non è solo proibire, ma insegnare 

ad abitare il mondo digitale con consapevolezza. 

 

Per supportare questo percorso di crescita, il Ministero dell’Istruzione e del Merito, attraverso il 

portale Unica, ha lanciato l’iniziativa Sicurnauti. Si tratta di un percorso innovativo progettato per 

aiutare studenti, famiglie e docenti a comprendere l’importanza della sicurezza informatica. 

L’obiettivo è trasformare gli utenti da fruitori passivi a soggetti attivi e consapevoli, capaci di 

riconoscere le minacce cyber (dal cyberbullismo al phishing) e di agire in prima linea per la propria 

difesa online. A tal fine, invitiamo caldamente tutte le famiglie e il personale a consultare i materiali 

dedicati. È possibile farlo accedendo ai video tutorial e alle comunicazioni specifiche tramite l’area 

privata del portale o direttamente al seguente link: https://unica.istruzione.gov.it/portale/it/sicurnauti 

 

Inoltre, in allegato alla presente, troverete una Guida di orientamento ad uso delle famiglie, 

contenente consigli pratici e suggerimenti per la gestione dei dispositivi a casa (regole di ingaggio, 

gestione dei tempi, patti digitali in famiglia), e il Regolamento sull’uso dell’Intelligenza Artificiale a 

scuola. Proponiamo alla vostra attenzione questi documenti come supporto nella gestione di una realtà 

comunicativa sempre più complessa, che investe diverse dimensioni relazionali, a scuola come in 

famiglia. 

 

La scuola e la famiglia devono agire come un’unica comunità educante. Infatti, solo attraverso 

un’alleanza strategica e l’uso di strumenti comuni possiamo garantire ai nostri ragazzi la libertà di 

navigare in rete senza restarne intrappolati. 

 

Certi della vostra consueta e preziosa collaborazione. 

 

 

 

https://unica.istruzione.gov.it/portale/it/sicurnauti

